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Coops hallbarhetsdeklaration

— ett helt nytt sdtt att se pa mat

Mat &r livsviktigt och en kélla till bdde néring och njutning. Men mat &r ocksa en stor bidragande orsak
till varldens miljo- och klimatproblem. Darfér &r det manga som undrar éver hur maten vi koper
paverkar vart samhalle och var planet. Samtidigt upplever manga att det &r svart att fa fram den
informationen. Nu finns en revolutionerande I6sning. Coops hallbarhetsdeklaration visar upp varors
hallbarhetsavtryck utifran tio omraden och hittas genom en enkel scanning av en varas streckkod i
butiker och kylskap 6éver hela landet.

Bakgrund: Maten paverkar var planet — livsmedelsbranschen behdver ta ansvar

Hur maten vi dter produceras, har stor paverkan pa varlden vi lever i; pa ménniskor, djur, natur och
ekosystem. Forskning visar att livsmedel star for ungefar en fjardedel av manniskans klimatpaverkan
samt orsakar en rad miljoproblem. Vill vi férandra varlden i en mer hallbar riktning, maste vi som
jobbar med matvaror ta ansvar och gora var del.

Mer &n var tredje svensk later ofta eller alltid hallbarhetsaspekter avgora vilka matvaror de koper.
Samtidigt sdger nastan hélften av svenskarna att det ar svart att forstda om maten de koper ar hallbart
producerad. Det visar en undersékning som Coop latit Demoskop gora.

Matvaror har idag bade en innehalls- och en naringsdeklaration. Det betyder att du som handlar kan
se vilka ingredienser som ingar och hur mycket fett, protein och kolhydrater varan innehaller. Men att
se hur en vara paverkar omraden inom klimat, miljo och samhalle ar svart, trots att intresset och
nyfikenheten ar stor. Det vill vi andra pa med Coops hallbarhetsdeklaration.

Ar 1946 borjade vi pa Coop att deklarera innehallet i vara varor. Initiativet spred sig till resten av
branschen, vidare till lagstiftningen och idag ar det en sjalvklarhet att du som konsument kan se vad
en matvara innehaller. Vi hoppas att vara hallbarhetsdeklarationer ska visa vagen for
livsmedelsbranschen pa samma satt. Genom hallbarhetsdeklarationen vill vi skapa en grund som
branschen kan enas kring, for att visa matvarors hallbarhetsavtryck. Darfor ar vi transparanta och visar
bade regelverk och metod for hallbarhetsdeklarationerna.

Coops l6sning: Hallbarhetsdeklarationen den mest heltackande hallbarhetsbedémningen
Hallbarhetsdeklarationen bedémer hur mycket eller lite en vara paverkar klimat, miljé och samhalle
utifran tio olika omraden och ar nu den mest heltdckande hallbarhetsbedémningen av matvaror som
finns i livsmedelsbranschen idag.

Coops hallbarhetsdeklarationer bygger pa Hallbar Livsmedelskedjas urval av tio aspekter for mer
hallbara produkter, vilka i sin tur bygger pa FN:s 17 globala mal for hallbar utveckling, Agenda 2030.
Hallbar Livsmedelskedja ar ett initiativ fran Varldsnaturfonden WWF. Coop ingar i Hallbar
Livsmedelskedja tillsammans med 15 av de storsta aktdrerna inom livsmedelsbranschen i Sverige.



Utifran initiativet Hallbar Livsmedelskedja, anvander vi erkand forskning och officiella data for att
klassificera produktionslander och/eller ravaror och skapar hallbarhetsdeklarationer for varorna.
Modellen utgar fran ravarornas ursprungsland (primarproduktion) och till viss del utifran var
foradlingen skett. Utfallet graderar for de flesta omraden, en risk for negativ paverkan. Dar vi haft
mojlighet har certifieringar ocksa vagts in.

Varornas hallbarhetsdeklarationer baseras dven pa information som vi fatt fran vara leverantorer och
som pa olika satt verifierats och vags in i berdkningsmodellen. Fér var och en av de tio omradena har
varans ingredienser bedomts enligt framtagen metod och berdkningsmodell. Pa sa satt far vi fram
hallbarhetsdeklarationer bade for varor som bestar av en enda ingrediens (t.ex. gurka) och
sammansatta produkter (t.ex. frysta fardigratter).

Hela regelverket som Coop tagit fram och som visar berakningsmodell och metod, hur vi raknar, vilka
metoder och kéllor vi valt samt intervallgranser for utfallen inom respektive omraden finns 6ppet att
lasa for alla. Regelverket revideras regelbundet i takt med att forskningen gar framat och nya
anvandbara kéllor for data blir tillgangliga.

Samtliga hallbarhetsdeklarationer finns direkt i mobilen

Genom att scanna en varas streckkod med Coops app i mobilen visas hallbarhetsdeklarationen pa den
vara som man ar intresserad av. Direkt vid lansering finns hallbarhetsdeklarationer pa mer &n 10 000
av vara varor. Det gar att scanna varan direkt i butik eller hemma i kylskapet.

Genom att se hallbarhetsavtrycket utifran tio omraden for olika varor kan kunden sjalv gora val utifran
vad kunden tycker ar viktigt nar den handlar mat. Samtliga varor far ett varde mellan 1 och 5 inom
varje omrade. Ju lagre siffror en vara har — desto lagre hallbarhetsavtryck bedéms varan ha.

Idag finns det hallbarhetsdeklarationer pa mer &n 10 000 varor, bland annat alla varor fran Coops egna
varumarken; Coop, Extra och Anglamark. Vi har &ven manga leverantérer som valt att visa
hallbarhetsdeklarationer for sina varor. Vi kommer successivt att addera fler varor med
hallbarhetsdeklarationer.
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Hallbarhetsdeklarationen i vara inkop

Hallbarhetsdeklarationen var inledningsvis tankt som ett inkdpsverktyg. Och daven om den nu ar
tillganglig for vara kunder och medlemmar, som hjalp nar de handlar, fortsatter vart arbete med att
utveckla och implementera hallbarhetsdeklarationen som ett inkdpsverktyg. Fér varor med hog
paverkan sa kommer vi i forsta hand ha en dialog med vara leverantdérer om hur avtrycket kan minska.
Tillsammans med leverantérerna gor vi sedan forflyttningar mot en mer hallbar vara. Da kan vi gora
skillnad tillsammans.

Att infora hallbarhetsdeklarationer ar mojligt tack vare bra dialoger och samarbeten med vara
leverantorer. FOr att vi successivt ska kunna forbattra varje kategoris hallbarhetsprestanda, har vi
skapat ett styrsystem. Detta ar kopplat till hallbarhetsdeklarationerna och ska anvandas vid inkdpen av
alla vara matvaror. Malet ar att successivt fa fram tillrackligt med information for att skapa
hallbarhetsdeklarationer for alla vara livsmedel. Ndgot som kommer att bli en naturlig del av var
inkdpsprocess.

Hallbarhetsdeklarationens tio omraden

o Biologisk mangfald: En biologisk mangfald betyder att det finns manga olika arter av vaxter och
djur i havet och pa land. Ju lagre siffra i hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar risken for att
varan paverkat den biologiska mangfalden negativt.

e Klimat: Jordens klimat blir allt varmare. For att kunna begrdnsa klimatférandringarna och den
globala uppvarmningen, behdver vi minska utslappen av vaxthusgaser. Har visas
produktionens klimatpaverkan matt i koldioxidekvivalenter per kilo produkt. Ju lagre siffra i
hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar varans klimatpaverkan.

e Bordighet: En bordig jord ger héga och jamna skordar. D3 kravs marklevande organismer som
svampar, daggmaskar, bakterier och andra livsformer som omvandlar organiskt material och
bryter ner mineraler. Ju lagre siffra i hallbarhetsdeklarationen, desto lagre éar risken for att
varan paverkat jordens bordighet negativt.

e Vatten: Att anvanda vattenresurser ansvarsfullt ar en viktig del av en langsiktigt hallbar
livsmedelsproduktion. Har gor vi en bedémning av risken for att varan paverkat
vattenresurserna negativt samt om framstallningen av varan kraver stora vattenresurser. Ju
lagre siffra varan har i hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar risken for negativ paverkan
och/eller hog vattenanvandning.

e Bekampningsmedel: Anvandning av naturframmande kemiska bekdmpningsmedel kan
medféra risker for de méanniskor och den miljé som exponeras for dem. Ju lagre siffra varan
har i hallbarhetsdeklarationen, desto ldgre ar risken for att en stor méngd naturfraimmande
kemiska bekdmpningsmedel anvants.

e Overgddning: Overgddning uppstar vid for stora utslapp av vaxtnaringsdmnen, vilket bland
annat skapar en obalans i ekosystem i sjoar, hav och vattendrag. Har gor vi en bedémning av
risken for lackage av vaxtnaring till omgivande miljé i produktionen. Ju lagre siffra varan har i
hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar risken for lackage av vaxtnaring.



e Djuromsorg och antibiotika: | en god djuromsorg ingar att djuren halls friska och har en god
milj6. Hog anvandning av antibiotika dkar risken fér antibiotikaresistens. Har gor vi en
beddmning av risken for att djur farit illa samt risken fér en hog antibiotikaanvandning. Ju
ldgre siffra varan har i hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar risken for missférhallanden
och/eller hog antibiotikaanvandning.

o Arbetsforhdllanden: Forhallandena for dem som arbetar i livsmedelproduktionen varierar
runtom i varlden. Har gor vi en bedémning av risken for bristfalliga arbetsforhallanden. Ju
lagre siffra varan har i hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar risken for daliga
arbetsforhallanden.

o Lokalbefolkning: Enligt FN:s definition av manskliga rattigheter omfattar de bland annat allas
ratt till utbildning, eget dgande och frihet. Har gor vi en bedémning av risken fér bristande
tillampning av manskliga rattigheter vilket inkluderar risken fér om produktionen inneburit
undantrangande av lokalbefolkningen eller maktmissbruk. Ju lagre siffra varan har i
hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar risken att manskliga rattigheter inte tillgodosetts.

o lagefterlevnad och sparbarhet: En transparent ravarukedja dar lagstiftningen efterlevs ar
nodvandigt for bade livsmedelssdakerheten och for att motverka korruption. Ju lagre siffra
varan har i hallbarhetsdeklarationen, desto lagre ar risken for att lagar och transparens inte
efterlevts.

Framtiden for hallbarhetsdeklarationen

Genom hallbarhetsdeklarationen vill vi skapa en grund som branschen kan enas kring, for att visa
matvarors hallbarhetsavtryck. Hallbarhetsdeklarationen ar nu den mest heltackande
hallbarhetsbedémningen av livsmedel i branschen idag. Arbetet ligger i framkant, vilket innebar att
bedémningarna fér manga av omradena ar grova och baseras i nio av tio fall pa risken for negativ
paverkan. Vi ar fullt transparenta med hur vi gjort bedémningar och 6ppna for samarbete for att
successivt kunna utveckla berdkningsmodell, metodik och de kéllor vi anvander.

Framover vill vi utveckla ett gemensamt satt att deklarera hallbarhet i livsmedelsbranschen och vi
hoppas att vara deklarationer kan ligga till grund for det arbetet. For att bli mer hallbara i hela kedjan
maste vi gemensamt se till helheten och hantera komplexiteten kring hur vi verkar.

For mer information
For mer information om vara hallbarhetsdeklarationer, besok coop.se/hallbarhetsdeklaration.



