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Nu finns knasiga gronsaker i butiken

Pressmeddelande 2015-10-30

I dag bérjar Coop, som forsta matkedja, att silja ’knasiga gronsaker” pa utvalda
stormarknader runt om i Sverige. Det handlar om gronsaker som ser annorlunda ut
pa ytan men smakar precis som andra grénsaker. Detta 4r en del av Coops satsning
mot matsvinn.

— Nu kan man dntligen kopa fullgoda gronsaker som annars skulle ha kasserats bara for att
de ser knasiga ut. Det dr ett steg mot minskat matsvinn, siger Louise Konig,
héllbarhetschef pa Coop.

Frin vecka 44 kommer Coop att silja knasiga gronsaker i ett trettiotal stormarknader ver
hela landet. Gronsaker som annars skulle sorterats ut kommer att siljas till cirka 25 procent
lagre pris. Tillgangen pa de knasiga gronsakerna kan darefter komma att variera stort under
aret.

— Det dr bade ekonomiskt och miljémassigt ohallbart att s mycket mat gar forlorad fran
jord till bord. Vi pa Coop vill lyfta frigan och bidra till att minska matsvinnet. Att vi nu
bérjar silja de knasiga gronsakerna idr ett konkret satt, siger Louise Konig.

Coop kommer ocksa informera om vad man som konsument kan gora for att minska
matsvinnet. Matsvinn 4r ett problem i hela matkedjan, fran det att den produceras till att
hushillen slinger 6verbliven mat. Av matsvinnet star livsmedelsbutikerna for cirka 14
procent och hushallen f6r cirka 60 procent. En tvabarnsfamilj slinger varje ar mat for
ungefir 6 000 kronor. Om alla manniskor skulle leva som vi svenskar skulle det behévas
3,7 jordklot. Det visar Virldsnaturfonden WWZE:s berakningar av vara sa kallade ekologiska
fotavtryck.

Coop ir forst ut pa den svenska marknaden med knasiga gronsaker som en del av
gronsakssortimentet.

Pressbilder: Knasiga gronsaker

Liankar:

- Coop.se/minskamatsvinnet

- De ratade gronsakerna, rapport frin Konsumentféreningen Stockholm

Mer fakta nedan:

- Tio tips for att slippa slinga mat

- Om Coops knasiga gronsaker

- Sa arbetar Coop for att minska matsvinnet

- Butikerna dir du kan képa knasiga gronsaker

Fo6r mer information, kontakta girna:
Coops pressjour, 010-743 13 13
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Tio tips for att slippa slanga mat
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Lita inte blint pd bast foére-datum — titta, lukta, smaka och klim istallet.

Frys in det du inte hinner éta direkt. Fryst frukt dr perfekt till smoothies, och
kryddor, purjolok och salladslok kan du ocksa spara till senare.

Lat trotta salladsblad och rotfrukter ligga 1 iskallt vatten, si piggnar de till efter
ndgon timme.

Forvara sallad, krondrtskockor och gronkal i luftiga men tita pasar, med en droppe
vatten eller tva.

Lat ananasen ligga mjukt sa far den inga tryckskador.
Forvara frukt och bir i 2-5 grader.
Hall isir potatis och 16k, for att undvika att potatisen borjar gro.

Forvara avokado 1 +10 grader som ldgst, och ligg hard avokado tillsammans med
ett d4pple i en pase om du vill att den ska mogna snabbare.

Sitt plastfolie pa knoppen av bananen eller bananklasen, si héller den lingtre.

Forling livet pa sparrisen genom att skira av den vid roten, och sedan stilla den i
vatten i kylskdapet med en plastpase Gver.

Om Coops knasiga gronsaker

Knasiga gronsaker ér ett nytt initiativ fran Coop for att minska matsvinnet. Hela
15-30 procent av gronsakerna ratas redan i produktionsledet.

Forsiljningen av knasiga gronsaker startar vecka 44. Tillgangen pa de knasiga

gronsakerna kan darefter komma att variera stort under aret.

Till en bérjan kommer de knasiga gronsakerna att finnas i ett trettiotal Coop
Forum-butiker 6ver hela landet.

De knasiga gronsakerna kommer att saljas till cirka 25 procent ligre pris.

Coop ir den forsta matkedjan 1 Sverige med att silja gronsaker som annars skulle
ha sorterats ut. De knasiga gronsakerna kommer fran leverantéren Everfresh.

Coop vill vara den goda kraften i mat-Sverige och engagemanget f6r bra mat och
héllbarhet stricker sig langt tillbaka. Exempelvis var Coop den forsta matkedjan i
Sverige med ett ekologiskt sortiment.

Séa arbetar Coop for att minska matsvinnet

Béde i butiken och pa coop.se finns tips om hur maten ska férvaras pa bista sitt

och hur man kan minska svinnet hemma — till exempel genom att gora en restfest.

Manga Coop-butiker sinker priserna pa produkter som narmar sig bist fére-datum.



e Flera Coop-butiker har bérjat gora firdigritter av mat med kort bist fore-datum.

e Coop-butiker i Stockholm och Goéteborg skinker via organisationen Allwin mat till

kvinnojourer, kyrkor, caféer f6r hemldsa och hirbirgen.

e Coops satsning pa knasiga gronsaker ér ett initiativ fOr att minska svinnet redan i
produktionsledet.

e Pi Konsumentféreningen Stockholms sajt slangintematen.se finns manga bra tips,
bland annat om hallbarheten pa olika matvaror.

Butikerna dar du kan képa knasiga grénsaker

I nedanstaende stormarknader finns knasiga gronsaker till forsaljning startar vecka 44. Med
reservation for slutforsiljning.
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