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Coop säger nej till koncentrerad energidryck,  
så kallade shots 

Flera leverantörer av energidrycker önskar nu lansera en koncentrerad energidryck som 
kallas shot. Det handlar om små 5 cl flaskor med samma mängd koffein och taurin som i 
burkarna på 25 cl. Coop har beslutat att dessa shots inte kommer att säljas i någon av Coops 
butiker.  

 

Idag beslutade Coop att de uppmärksammade energidrycksshotsen inte ska tas in Coops sortiment. 
Det innebär att de inte kommer att säljas i Coops butiker.  
 
Bakom beslutet ligger en oro för att shotsen kan komma att missbrukas av ungdomar genom att det 
är en liten mängd dryck med höga halter av koffein och taurin. Det innebär att man lättare än med 
andra energidrycker kan konsumera så stora mängder att risker för bieffekter ökar dramatiskt. 
 
Coop har också fått reaktioner från föräldrar och lärare som anser att ungdomar redan idag 
konsumerar för mycket energidryck. Därför har också vissa Coop butiker i samråd med föräldrar 
och skola beslutat att inför en åldergräns på energidryck. 
 

 
 
 
 
För ytterligare information: 
Coops pressjour, tel. 08-743 23 33 
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